Releasesheet

Album: Villa Parnassia
Interpret: Die Nowak & die
Leute aus der Raucherpause

Label: Magic Mango Music
Genre: Chanson, Singer-Songwriter,
Liedermacherin, Gypsy, Stubenmusik
Stimmung: intim, nachdenklich,
freudig, skurril
Tracklist:

1) Frahling (Villa Parnassia Version) - ISRC: DEOM92201201

2) Glihwein (Villa Parnassia Version) - ISRC: DEOM92201202

3) Froher Mensch (Villa Parnassia Version) - ISRC: DEOM92201203

Releasedatum physisch:
CD Villa Parnassia (limitierte Auflage von 200 Stlck): Fr, 28.10.2022

Releasedaten digitale Plattformen:
Froher Mensch (Villa Parnassia Version):

AUDIOQO: Fr, 28.10.2022 » Link zu Spotify:
https://open.spotify.com/track/1glU611EX4taOepBfthOJ2g?si=866acd42817949d5
VIDEO: Di, 01.11.2022 » Link zu YouTube:
https://youtu.be/igMC8Wsh Yw

Gluhwein (Villa Parnassia Version):
AUDIOQO: Fr, 25.11.2022 » Link zu Spotify:
https://open.spotify.com/track/4QyduGaYkyT3lcuB7PuMO0k?si=de7d69333b6440b5
VIDEQO: Di, 02.12.2022 » Link zu YouTube:
https://youtu.be/zrvRrNphmwa8

Frihling (Villa Parnassia Version):

AUDIO: Mi, 15.02.2023
https://open.spotify.com/track/4wyA27QtNXADcspR310MU6?si=d61acf273¢c594c96
VIDEO: Mi, 15.02.2023

https://youtu.be/W2ias4nhfUQ

Gesamtzeit: 16:15

Links:
Website: www.dienowak.de

Instagram: https://www.instagram.com/dienowak
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Pressetexte

Villa Parnassia | Entstehung

Froher Mensch ist die erste Auskopplung ihrer EP ,Villa Parnassia”. Fiir die Aufnahmen der drei Songs hat sich
Die Nowak eine kleine Band zusammengestellt: Die Leute aus der Raucherpause. Xidi von Granada bedient
dabei das Knopfakkordeon, Daniel von Pam Pam Ida die Gitarre und Mila von Nun flog Dr. Bert Rabe die
Bratsche. Zusammen bilden sie zudem einen opulenten Chorteppich, der Nowaks Stimme einbettet und
fliegen lasst.

In alter Abby Road Tradition wurden in der ,Villa Parnassia” alle Songs zusammen performt und aufgenommen.
Gleichzeitig hat die Musik der EP auch die Unmittelbarkeit von Hausmusik, wie sie frilher in den Stuben von
Familien im engsten Kreis gespielt wurde. Die Songs kitzeln sofort eine der Hirnwindungen, die fur wohlige
Génsehaut am ganzen Kérper zusténdig ist. Man hort die Aura des Hauses, das sanfte Knarzen der Boden und
die Warme der liebevoll eingerichteten Raume.

Ein Filmteam begleitete die Session, in der die Villa und deren Besitzerin Katharina Dobner das funfte
Bandmitglied aus dem Off darstellen. Fiir jedes Lied hat die Kinstlerin und Kostimbildnerin den
Musiker*innen andere Outfits verpasst, die eine weitere Ebene Tiefe dazu geben. Erst dieser kreative
Grundtenor der ganzen Ortlichkeit hat der Session eine derartige Magie verliehen, wie sie letztendlich in den
Liedern zu héren und den Videos zu sehen ist.

Froher Mensch | Villa Parnassia

Wer seine Oma gern hat, wird diesen Song lieben. Am 28.10. erscheint Froher Mensch von Die Nowak. Wie
Billy Eilish hat sie die Hymne auf ihre GroBmutter zusammen mit ihrem Bruder David verfasst. In einer
oberpfélzer Villa hat sie mit Xidi von Granada, Daniel von Pam Pam Ida und Mila von Nun flog Dr. Bert Rabe das
Lied aufgenommen.

. bin a frouher Mensch”, das ist die herrliche Aussage im Zentrum von Froher Mensch. Sie entstammt der real
life GroBmutter von Rebekka Maier alias Die Nowak. Die oberpfalzer Oma wurde 92 Jahre alt und verfligte
Uber die unerschutterliche Haltung, in jedem Menschen das Gute zu sehen, eine frohe Gelassenheit, sie sprach
nie schlecht Gber jemanden, klagte nicht, hatte ein Herz so weit und tief wie ein Bergsee. Als sie vor fiinf Jahren
starb, schrieb ihr Enkel David ihre verséhnlichen ,Sogara” - ihre typischen Aussagen - auf, woraus der Text fur
Froher Mensch entstand. Die Nowak verfasste daraus ein wunderbar hoffnungsvolles und lebensbejahendes
Musikstlck.

Die Authentizitét von Froher Mensch wird nicht nur durch die beriihrende Geschichte von Nowaks Oma
transportiert. Die Kiinstlerin singt in diesem Lied auch das erste Mal auf bairisch, besser gesagt oberpfalzisch.
Eben genauso, wie die Schreiner Oma gesprochen hat. Worte wie | bin a frouer Mensch, i gfrei mi”
bekommen durch den Dialekt eine besondere Kraft. Sie wirken wie Destillate eines langen und erfillten
Menschseins.

Villa Parnassia | Friihling

Neben Froher Mensch featured die EP ,Villa Parnassia” zwei weitere Songs mit den Leuten aus der
Raucherpause. Frihling ist ein Song, der an fernwehige Shanties und alte Heimatlieder erinnert. Die Sehnsucht
nach emotionaler Warme besingt die Nowak in Frithling mit einem Herzen voll kaltem Winter, das ungeduldig
auf Tauwetter hofft. Mila von Nun flog Dr. Bert Rabe singt dabei mit ihrer elegischen Stimme die letzte Strophe
- ebenfalls aus der Feder von Nowaks Bruder David - und Xidi schenkt dem Lied mit seinem Akkordeon die
nétige Dramatik.

Villa Parnassia | Gliihwein
Glihwein ist der dritte Song auf ,Villa Parnassia” und ist ein Rerelease ihrer gleichnamigen erfolgreichen Single

aus 2019. Die zynische Adventhymne ladt in der Liveaufnahme mit den Leuten aus der Raucherpause noch
mehr zum mitsingen oder -réhren ein - je nach verbrauchter Glihweinflaschenzahl.
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